
Nouveauté

1 rencontre mensuelle

Petit déjeunerdes aidants

Vous accompagnez un proche malade, en situation de
handicap ou en perte d’autonomie liée à l’âge ? 

Besoin de souffler ? Besoin d’un moment avant de débuter
votre journée ? Rejoignez-nous autour d’une boisson

chaude et viennoiserie. 
mardi 25 août 2026

mardi 29 septembre 2026
mardi 3 novembre 2026

mardi 24 novembre 2026
mardi 22 décembre 2026

45 rue du Faubourg Saint Jean 28000 Chartres

8h00-9h30 : venez et partez quand vous voulez

Maison
des

Aidants

Informations : 
0245260130

fd.eureetloir@famillesrurales.org
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